HUR MAN TAR KONTROLL OVER SITT LIV
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DEL 3: ATT STYRA SINA SMAKLOKAR

Nar Gud utformade manniskokroppen, gjorde han den inte bara till en barare av
manniskans sjal och ande, men aven fér att ge manniskan inre gladje.

For att en manniska skall kunna leva pa jorden i sin kropp, maste hon standigt ha
mat och vatten. Nar Gud utformade manniskans matsmaltning, byggde han
ocksa in ett datalikt system som inte bara skulle beskydda henne fran att fa i sig
giftiga substanser, utan aven ge njutning da maten kommer in i munnen. Vi kallar
vanligen detta fenomen for att ha smaklokar. Wikipedia beskriver det sa har:

SMAKSINNET

Smaksinnet &r i stort ett samarbete mellan smaklokar pa tungan och
luktceller i nashalan. Tungans receptorer reagerar framfor allt p& sott, surt,
beskt och salt men ny forskning tyder pa att det dven kan finnas andra
smaklokar.

Nar man stoppar in dryck eller mat i munnen och tuggar frigrs @mnen
som dels registreras av smakltkarna pa tungan och dels mer lattflyktiga
som kan ta sig upp i nashalan och registreras dar. Det ar det samlade
intrycket av detta som ger oss en upplevelse om vad nagot smakar, bade
gott och ackligt.

GUD AR EN STOR DESIGNER

O Nar en bebis formas i livmodern, finns det delar av det som idag kallas DNA
som gar anda tillbaka till Adam och Evas tid. Varje émtalig liten del i den nya
kroppen foljer detta monster. Vad galler smaksinnet, ar det utrustat med
sensorer, ledningar for strom (nerver), och en kontrollapparat i hjarnan som
forses med forprogrammerad mjukvara, som utdkas nar barnet ar fott och det
borjar ata och dricka. Konung David skrev om detta fér ca 3 000 ar sedan.
Psalm 139:14-18

O Gud programmerar smabarnet till att bli hungrig och vilja ha mat fran modern,
medveten om att det smakar valdigt gott.

AVVIKANDE SMAKER

Q En smabarns smaksinne ar utformat for att tycka om modersmjolken och &r
n6jd med den mat det fatt av Gud. 1 Mos. 1:29; 3 Mos. 11:1-47

Q Djavulen och hans anglar visste frdn manniskornas fall i Eden att sjukdomar
kunde overforas till dem genom att locka dem med ting som Gud aldrig menat
som méanniskofoda.
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O Det ar viktigt att forsta, att nar ett smabarn ater en viss foda, kommer minnet
att registrera denna smak. Om det smakar ackligt (en varning) kommer barnet
att spotta ut det nasta gang.

0 Om foraldrarna tvingar barnet att ata den maten, kommer smaklokarna till slut
att avvika fran sin ursprungliga form, och darefter kommer barnet att utveckla
ett begar efter denna féda som kommer att folja dem hela livet.

O Om en bebis far tuggtobak eller alkohol reagerar det forst mycket valdsamt,
men efter en tid blir barnet van vid amnet och kraver allt mera av det. | en del
kulturer ger man smabarn dessa amnen for att fa dem att inte skrika.

O Den milj6 du ar fodd i bestammer den mat du gillar mest som vuxen. En
person fran endera land kommer att vilja ha nationalratten. En svensk som ar
uppfodd pa sill, lutfisk, surstromming, ar beredd att betala atskilligt for dessa
delikatesser i sitt vuxna liv. En amerikan skulle aldrig kunna &ta hastkétt,
medan svenskar tycker det ar gott som palagg. Manniskor fran Sydostasien
tycker att hundkétt ar en stor delikatess, och japanerna gillar sushi (ra fisk).

ASATARE

U Gud har inte skapat asatare for att de skall atas av manniskor. Gris, rakor,
hummer, krabbor, havskatt, gnagare och ormar skapades av Gud for att halla
varlden ren genom att ta bort doéda djur och ruttnande vegetation. Inget av
dessa djur har inbyggd kapacitet for att halla giftiga amnen som de svaljer
utanfor sitt kott. Orsaken till att de smakar bra ibland, ar att gifterna stimulerar
smaklokarna och att de k&nns bra att ata.

U Nackdelen med att ata aséatare ar att de orsakar cancer, igensatta artarer,
reumatiska besvar och manga andra av manniskans sjukdomar.

O Lantbrukare har under arhundraden lart sig att olika vaxter och trad inte &r
likadana, en del behéver en syrerik jord medan andra maste ha alkalisk jord.
Darfor &r man noga med att anvanda ratt gédningsamne for varje groda. Av
nagon anledning gor Satan allt for att manniskan skall gldomma viktiga regler
om mat. 5 Mos. 28:15-23

MAT SOM ANDLIGT VAPEN

U Esau var den forstfédde och stod i begrepp att bli dverhuvud i det framtida
Israel. Djavulen anvande mat for att locka Esau att sélja sin forstfodsloratt for
ett enda mal mat. 1 Mos. 25: 20-34

O Han forstod senare vad han hade gjort, men da var det forsent for honom.
Hebr. 12:16-17

KORRUPTION

Amnen som Gud inte amnat till mat, har gadng pa gang utnyttjats av morka krafter
fran Satans rike for att forvranga Guds plan for sitt folk. Ett typiskt exempel pa
detta finner vii 1 Sam. 2:12-17, 22-25, 4:10-22



OVERVIKT

Q

Manga manniskor har inte forstatt att 6vervikt ar ett resultat av uppror, nar
onda krafter har kunnat anvanda sig av smaklokarna for att leda dem in i
denna fangenskap. Slutresultatet blir en manniskokropp uppsvalld av fett som
inte kan fungera normalt. Tillsammans med 6vervikt kommer sjukdomar och
for tidig dod.

Na&r vi ger barn laskedrycker och flingor fulla av socker, och annan skrdpmat,
blir smakltkarna forédndrade och barnet blir beroende att inta dessa a&mnen. |
USA finns det numera en medvetenhet om barns Overvikt, och regeringen
forstar att de maste bemota detta problem med feta ungdomar, eftersom de
inte klarar av militartjansten. Regeringen bemdéter inte problemet darfor att de
manar om barns valfard; det ar istallet ett ekonomiskt och militart problem,
eftersom Overviktiga personer inte kan skickas till krig och att de &r en bérda
for halsovarden.

Det &r intressant att veta att Bibeln jamstaller frosseri med dryckenskap och
uppror. 5 Mos. 21:18-21; Ord. 23:21

Det ar ocksa viktigt att notera att inte all 6vervikt orsakas av frosseri; det finns
sjukdomar (t.ex. nedsatt skoldkortelfunktion) som gor att den sjuke skaffar sig
en Overvikt som ar svar att bli av med.

DEMONBESATTELSE

Q

Q

Q

Konsten att tillverka alkohol uppenbarades for manniskan fore floden; denna
kunskap férdes vidare av sjalvaste Noa. 1 Mos. 9:20-29

Moab och Ammons stammar var mycket dryckes- och incest-bendgna och
blev senare till térnen i sidan for Israel. 1 Mos. 19:30-38

Sa har uppstar dryckenskap i en manniska. Alkohol binder sig till de roda
blodkropparna nar det konsumeras. De rdoda blodkropparna forser kroppen
med syre. Ju fler blodkroppar som tillfalligt bindes till en molekyl alkohol, ju
samre kan blodkropparna féra med sig syre in i cellerna i kroppen. Den forsta
effekten pa kroppen ar att smaklékarnas receptorer mer eller mindre slas ut.
Nar en person borjar dricka alkohol, kan hon kanna hur det branner i munnen
och strupen, men efter nagra drinkar, slds smakl6karna ut och hon férlorar
formagan att forstd att glas efter glas med alkohol fortars. Darnast slas
balanssinnet ut samt férmagan att tanka rationellt. Nar allt fler av de réda
blodkropparna binder sig i blodomloppet, far hjarnan allt mindre tillgang till
syre, och om personen fortsatter dricka, hamnar hon sa smaningom i koma.
En del manniskor som nér detta stadium, dor av syrebrist.

Dryckenskap far féljande andliga konsekvenser: Nar nagon forlorar kontrollen
dver tanke och forstand, har demoner ratt att komma in i kroppen, eftersom
personen har overlatit sin vilja till anden bakom alkohol. Ord. 20:1; 23:29-35;
Hab. 2:15-17; Ef. 5:18



Det finns ingen drog som ar sa destruktiv som alkohol. | 7000 &r har man
och kvinnor varit slavar under denna drog och de onda andar som ligger
bakom den. Synder som mord, valdtakt, misshandel, sex fore aktenskapet,
aktenskapsbrott, 6vergrepp pa fruar och barn och en for tidig dod for den
som dricker, ar avgudadyrkan. Den som upprattat denna del av helvetet pa
jorden ar ingen annan an Djavulen sjalv.

En ung manniska som far sin forsta sup planerar inte att bli alkoholist; att
bli alkoholist ar en elandig vag som forst leder till andlig déd och sedan till
fysisk dod.

Smaklokarna ar kroppens forsvar for att sétta stopp for gifter att komma in
i kroppen. Lat inte Djavulen trada in i din kropp, gor motstand och forstor
sa mycket du kan fér honom! Rom. 12:1-2

HAR DU ETT ORA ATT HORA MED?
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